Jidelni listek

14.-18.5.2018 Pondéli Utery Streda Ctvrtek Patek
Dopoledni Bana y
pore anan Cokokulicky s mlékem | Jablko Celozrnné sugenky Hrugky
svacina
Alergeny 1,7 1
Eesnekova polévka se Mlnes.trone/ Kurecllv , Zelnacka/ Dynové rizoto | Indicka cockova polévka/ | Zeleninovy vyvar
syrem, clz krutony/ medailonky v kukuti¢né
Obéd Z\éleni’nové ragi ¥ strouhancey bramborova | S rukolou, fazolemi a Téstovinovy salat se s hrachovymi vlo¢kami*
s kokosowym rilékem kate zelny ;alét . olivami, salat z ¢inského | zakysanou smetanou a Kufeci prsa na paprice
sypané kuT(uFici kUSkl,JS kopr,em ¥ zeli a mrkve kurecimi nudli¢kami se smetanou, ryze
9/1,3,7,10
Alergeny 1/1,6 9/3,7 6,7,9/ 8,9 /13,7, 9/1,6,9
, K y chlé
Odpoledni Chléb s francouzskou Pletynky s maslem, vasovy ¢ eb .. o — .
.. omazinkou. okurka olatkovy syr, Fedkvicky s pomazankou z tuidka, | Zitny chléb s humusem Skori¢aky, mléko
svacina P ’ ’ mrkev
Alergeny 1 1,3,7 1 1,7

Déti, které zlstavaji v MS po 16,00 hodiné, maji v 16:15 jesté jednu mensi svadinu - ovoce, zeleninu nebo chléb s maslem, popfipadé piskoty. Ke viem jidl&im
maji déti na vybér z té&chto napojd: bylinkovy &aj, ovocna $tava, mléko, voda, 100% ovocné dzusy. Zaci ZS dostavaji po ob&dé ovoce, jogurty, mléko nebo
ochuceny tvaroh

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA







