Jidelni listek

4.-8.2.2019 Pondéli Utery Streda Ctvrtek Patek
Dopoledni g
P .. Ochuceny tvaroh Jablko Pomeranc Cokokulicky s mlékem Banan
svacina
Alergeny 7 1,7
Drozdova polévka Zeleninovy vyvar
fvejcem/ G.raha_\move Japonska Miso polévka/ _ . Vegetariansky bors¢/ > rYZC,)Vym,I knedllcky/
Spagety aglio olio . . Y Staroceska kulajda/ . Kvétakovy mozecek
= ) . . Cizrnové knedlicky s Y 12 v « ., . | Kufeci Kung — pao, . .
Obéd s olivami a smési ) 7 , | Morska Stika s pe¢enymi | . . T, °, , s jahlami a sezamem,
) , Vo , parmezanem v rajCatové : jasminova ryze, trhané N ,
italskych syrq, salat Ly . Y bramborami , petrzelkové brambory,
N . , omacce s hraskem, ryze salatky , , ,
z Cerveného zeli a salat z kysaného zeli s
mrkve mrkvi
Alergeny 1,3,9/1,6,7 6,9/ 1,3, 3,7,9/4 6,7,9/ 5,6 9/11
Odpoledm’ Chléb s mrkvovou Pletynky s francouzskou Celozrnny jable¢ny Chléb s lucinou, Chléb s maslem, Sunka,
svacina pomazankou, mrkev pomazankou, kedlub zavin, kakao fedkvicky paprika
Alergeny 1,7 1 1,7 1,7 1,7

Déti, které zlstavaji v MS po 16,00 hodiné, maji v 16:15 jesté jednu mensi svadinu - ovoce, zeleninu nebo chléb s maslem, popfipadé piskoty. Ke viem jidliim
maji déti na vybér z té&chto napojd: bylinkovy &aj, ovocna $tava, mléko, voda, 100% ovocné dzusy. Zaci ZS dostavaji po ob&dé ovoce, jogurty, mléko nebo
ochuceny tvaroh

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA







