
Jídelní lístek

11.-15.5.2020 Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

Dopolední 
svačina

Hroznové víno, 
jablko Ananas Banán Čokoládové kuličky s 

mlékem  Jablko

Alergeny 1,7

Oběd Čočková polévka/ 
Boloňské špagety

Hovězí vývar s 
těstovinami/ 
Hamburská kýta na 
smetaně, houskový 
knedlík 

Česnečka s krutony/ 
Grilovaný kuřecí 
stehenní řízek, 
opečené brambory, 
šopský salát, dip ze 
zakysané smetany 

 Dršťková polévka/ 
Tvarohové knedlíky s 
ovocem

Čínská polévka/ Krůtí 
plátky s bramborovou 
kaší

Alergeny 1/1,3 1,9/ 1,3,7 3,7/ 7 1/ 1,3,7 9/ 7

Odpolední 
svačina

Kvasový chléb s 
bylinkovým sýrem, 
okurka

Celozrnný chléb s 
vaječnou pomazánkou, 
kedlub

Jablečný koláč, kakao Žitný chléb s máslem a 
šunkou, mrkev

Česnekový chléb 
smyslovým sýrem, 
kapie

Alergeny 1,7 1,3,7 1,3,7 1,7 1,7

Děti, které zůstávají v MŠ po 16,00 hodině, mají v 16:15 ještě jednu menší svačinu - ovoce, zeleninu nebo chléb s máslem. Ke všem jídlům 
mají děti na výběr z těchto nápojů: bylinkový čaj, mléko, voda, 100% ovocné džusy. Žáci ZŠ dostávají po obědě ovoce, jogurt, mléko nebo 

ochucený tvaroh

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA




