
Jídelní lístek

4.-8.5.2020 Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

Dopolední 
svačina

Ovocný jogurt s 
borůvkami Hrušky, jablko Mandarinky Corn flakes s mlékem  

Alergeny 1,7 1,7

Oběd
Pórková polévka s 
vejcem/ Vepřový 
plátek se žampiony s 
rýží

Bramboračka/ Kuřecí 
medailonky s 
bramborem, jogurtový 
dip

Kuřecí vývar s 
těstovinou/ 
Bratislavská pečeně s 
penne 

Chlebová polévka/ 
Pečené maso, zelí, 
bramborové špalíčky 

STÁTNÍ SVÁTEK

Alergeny 1,3/1 1,9/1,3,7 1,9/1,7 1,3/1,3,7

Odpolední 
svačina

Slunečnicový chléb s 
máslem, plátkový sýr, 
okurka 

Celozrnný chléb s 
paprikovým žervé, 
paprika 

Tvarohový závin s 
kakaem

Žitný chléb s lučinou a 
ředkvičkami

Alergeny 1,7 1,7 1,7 1,7

Děti, které zůstávají v MŠ po 16,00 hodině, mají v 16:15 ještě jednu menší svačinu - ovoce, zeleninu nebo chléb s máslem. Ke všem jídlům 
mají děti na výběr z těchto nápojů: bylinkový čaj, mléko, voda, 100% ovocné džusy. Žáci ZŠ dostávají po obědě ovoce, jogurt, mléko nebo 

ochucený tvaroh

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA




