Jidelni listek

13.-17.7.2020 Pondeéli Utery Streda Ctvrtek Patek
D:f :&l,,e:am Jablko, mango Tresné, jablko Broskve Merunky Nektarinky
Alergeny
< . , Francouzska cibulacka Italska Minestrone/
ElezsrlerStkc?n;e/ syrem a Zbojnicka polévka/ s clz krutony/ Kvétak | Kureci vyvar s Gratinované
Obed Semolinové Spagety s | Krkovicka s restovanou v kukuricne testovinou/ Pecene brambory s mletym
bolonskou smes e KuKUFic! a s 13t strouhance, kureci stehno, drubezim a
c0ioveho masa. Sur y brambory, sojova stouchané brambory | Spenatem, syrova
] » Y tatarka krusta, salat
Alergeny 1,6,7/ 1,6,7,9 1,9/ 1,6,9,11/ 3,6,7,10 1,9/ 6,7,9/ 7
- Chléb s maslem a Zitny chléb s Kvasovy chléb s S . .
Odp oLedm sunkou, zZluta Makovy zavin s kakaem | vajickova pomazanka, | redkvickovou lucinou, ?:r)?/elcﬁlent: rls(gaslem
svacina papricka kedlub okurka yrem,
Alergeny 1,7 1,7 1,3,7 1,7 1,7

Dé&ti, které zlistavaji v MS po 16,00 hodiné, maji v 16:15 jesté jednu mensi svacinu - ovoce, zeleninu. Ke véem jidlim maji déti na vybér
Z téchto napojl: bylinkovy ¢aj, mléko, voda, 100% ovocné dzusy. Zaci ZS dostavaji po obédé ovoce, jogurt, mléko nebo ochuceny tvaroh

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA




