
Jídelní lístek
31.8.-4.9.2020 Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

Dopolední 
svačina

Banán Corn flakes s mlékem Nektarinky Ovocný jogurt

Alergeny 1,7 7

Oběd
Bramboračka/ 
Kapustový 
karbanátek s 
bramborem a okurek

Zeleninová krémová 
polévka/ Grahamové 
špagety s cuketovou 
směsi a parmazánem

Maďarská polévka/ 
Kuřecím stehno v 
hořčičné marinádě s 
divokou rýží

Frankfurtská polévka/ 
Svíčková omáčka s 
ceria plátky a 
celozrnný knedlík

ŘEDITELSKÉ VOLNO

Alergeny 1,7,9/ 1,3,7,9 9,17/ 1,6,7 1,9/ 1,6 9,18/ 6,9,17,22

Odpolední 
svačina

Boučkův chléb s 
máslem a sýrem, 
kapie

Celozrnné pečivo s 
francouzskou 
pomazánkou, mrkev

Vánočka s kakaem 
Boučkův chléb s 
sunkouvou pěnou, 
okurka 

Alergeny 1,7 1 1,7 1,7

Děti, které zůstávají v MŠ po 16,00 hodině, mají v 16:15 ještě jednu menší svačinu - ovoce, zeleninu. Ke všem jídlům mají děti na výběr 
z těchto nápojů: bylinkový čaj, mléko, voda, 100% ovocné džusy. Žáci ZŠ dostávají po obědě ovoce, jogurt, mléko nebo ochucený tvaroh

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA


