Jidelni listek

28.9.-2.10.2020 Pondeli Utery Streda Ctvrtek Patek
Dopo‘l'?dnl Banan Vanilkovy jogurt Jablko Corn flakes s mlékem
svacina
Alergeny 7 1,7
. , v - Krkonosska
Cizrnovy krém s Slepici vyvar s vejci/ | Brokolicova polévka/ cibulacka/ Kufeci
Obsd STATNI SVATEK kulickami/ Robi Soukenicky rizek s Spaldové $vestkové nudlicky se
e nudli¢ky po indickus | bramborovou I§a§i, knedliky s reckym zeleningu S 4zvorem
mandlemi a ryzi zeleninovy salat jogurtem Einské nudle
Alergeny 6,7,17/ 1,8,17,18 1,3,7,9/ 1,3,7 1,6,17/1,3,7,8,11,22 1,3,7,9/ 1,3,6,7,9
Odpoledm' Toystovy ch,léb S , N Parmazlénovy chlévb, S Celogrnny rohy'.k S
¢ maslem a syrem, Jablkovy kolac, kakao | pomazankou z tunaka, | pparikovou lucinou,
svacina kedlub okurka mrkev
Alergeny 1,7 1,3,7 1,7 1,7

Déti, které zustavajl v MS po 16,00 hodiné, maji v 16:15 Jeste jednu mensi svacinu - ovoce, zeleninu. Ke véem jidlim maji déti na vybér
z techto napoju: bylinkovy ¢aj, mleko voda 100% ovocné dzusy. Zaci ZS dostavaji po obédé ovoce, jogurt, mléko nebo ochuceny tvaroh
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