Jidelni listek

12.-16.10.2020 Pondeli Utery Streda Ctvrtek Patek
Dopo‘l'?dnl Ananas Banan Mandarinky Pomelo, jablko Corn flakes s mlékem
svacina
Alergeny 1,7
. . Zelna polévka s Frankfurtska vl .
. Earaz‘cc)[]ko v?] apﬁles\él[(g/ Bramborova polévka s | klobasou/ vegetarianska Elr]svt k/O\Fl)zépe%lgvrﬁ sZo
Obed veice gbran}nlbor ’ Cirokem/ Ryzovy Bratislavska pecené s | polévka/ Grahamoveé < er¥ét brambor ’
ra'JEatov' salat Y nakyp se Svestkami ryzi, zelny salat s Spagety s cuketovou sglét 2k sanéhoéeli
] y kapii smési, parmezan ¥
Alergeny 1,3,7/1,3,7 9,17,18,22/ 6,18,22,23 | 1,3,7/ 1 6,8,18,23/ 1,67,16,17
Odpoledni Zitny chléb s maslem | Rajcatovy chléb s Parmazanovy chléb se I;;;fg\)/guchleb > Svestkovy kolag,
svacina a sunkou, paprika humusem, kedlub syrem, redkvicky pomazankou, mrkev kakao
Alergeny 1,7 1 1,7 1 1,3,7

Dé&ti, které zlistavaji v MS po 16,00 hodiné, maji v 16:15 jesté jednu mensi svacinu - ovoce, zeleninu. Ke véem jidlim maji déti na vybér
Z téchto napojl: bylinkovy ¢aj, mléko, voda, 100% ovocné dzusy. Zaci ZS dostavaji po obédé ovoce, jogurt, mléko nebo ochuceny tvaroh

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA




