Jidelni listek

23.-27.11.2020 Pondeli Utery Streda Ctvrtek Patek
Dop O‘If’dm Mandarinky Domaci Pribinacek Hrusky Jablko Cokoladove kulicky s
svacina mlékem
Alergeny 7 1,7
Bramboracka s Zeleninova polévka s Krémova rvbi Frankfurtska Couracka/ Kureci
houbami/ Rybi filé na | Cirokem/ Zapecené olévka/ Z)(/éFinové vegetarianska rolada s mandlovou
Obed masle s bramborem, | brambory s quinoou, 5 oky. kvsané zeli polévka/ Svickova s nadivkou,
salat z cerveného zeleninou a cedarem, bsrlgmbc}?ovy' knedlik ceria platkem, bramborova kase,
zeli a repy salat y Spaldové knedliky mrkvovy salat
Alergeny 9,17,18/ 7,9,17,20,22 6,9,18,23/ 6,9,17,22
Odpoledni | chléb s maslem a ﬁfa'lflzeﬁng{fm(us Celozrnna vanocka, | Chléb s paprikou Chléb s fazolovou
svacina syrem, mrkev okurka ’ kakao pomazankou, paprika | pomazankou, rajcata
Alergeny 1,7 1,7 1,3,7 1,7 1

Dé&ti, které zlistavaji v MS po 16,00 hodiné, maji v 16:15 jesté jednu mensi svacinu - ovoce, zeleninu. Ke véem jidlim maji déti na vybér
Z téchto napojl: bylinkovy ¢aj, mléko, voda, 100% ovocné dzusy. Zaci ZS dostavaji po obédé ovoce, jogurt, mléko nebo ochuceny tvaroh
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