Jidelni listek

21.-25.12.2020 Pondeéli Utery Streda Ctvrtek Patek
Dopo‘l'?dnl Jablko, mandarinky | O flakes mlékem
svacina
Alergeny 1,7
Kvétakova polévka s Polévka zeleninova se
Obéd bramborem/ Kufeci ﬁg‘stt‘fﬁ]”gé 35:% S .| VANOCNI PRAZDNINY | VANOCNI PRAZDNINY | VANOCNI PRAZDNINY
Kung-pao s ryzi smetanou, salat
Alergeny 1,3,7,10/ 1,3,5,6 1,3,9,17,22/1,3,6,7,20
Odpoledni | chiéb s bylinkovym | C§.0Zmna bageta s
svacina zervé, paprika okurka ’
Alergeny 1,7 1,7

Dé&ti, které zlistavaji v MS po 16,00 hodiné, maji v 16:15 jesté jednu mensi svacinu - ovoce, zeleninu. Ke véem jidlim maji déti na vybér
Z téchto napojl: bylinkovy ¢aj, mléko, voda, 100% ovocné dzusy. Zaci ZS dostavaji po obédé ovoce, jogurt, mléko nebo ochuceny tvaroh
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