Jidelni listek

18.-22.1.2021 Pondéli Utery Streda Ctvrtek Patek
Dopoledni . , G Cokoladové kulicky s
i Mandarinky Banan Vanilkovy jogurt mlékem Jablko
Alergeny 7 1,7
, . . L , Gulasova polévka/ Smetanova
\Ij(e)rci:(i()/v; %?lg\(lé(an; gfé;g?g\?ygip%?gf%i / Smazeny kureci Vegetarianska Zampionova polévka/
Obéd K rrJn'né s)rlnéslovou Ve etarignské halu§ky stehenni rizek v gulasovka/ Fazolky na | Prirodni kureci platek
e ~eleninou a . rgestovanou cibulkog cesnekové srvnetané s klasem, s polentovou ka§i S
bramborovou kasi zeleninovy salat ' |strouhance, | testoviny mrkvi, rajcatovy
brambory, zelny salat salat
Alergeny 1,3,7/ 1,4,7,9 1,3,9,17,22/ 1,6,7 1/1,3,7 1,6,9,18/ 1,6,7,17,19 | 1,3,7/ 1,7
Odpoledm' Chléb s maslem a Chléb s vajickovou Celozrnna vanocka, ggﬁg;;%ﬂlmc/ﬁ: ry (vlelogrnvné bageta s
svacina syrem, mrkev pomazankou, okurka kakao rajcatka zerve, redkvicky
Alergeny 1,7 1,3,7 1,3,7 1 1,7

Dé&ti, které zlistavaji v MS po 16,00 hodiné, maji v 16:15 jesté jednu mensi svacinu - ovoce, zeleninu. Ke véem jidlim maji déti na vybér
Z téchto napojl: bylinkovy ¢aj, mléko, voda, 100% ovocné dzusy. Zaci ZS dostavaji po obédé ovoce, jogurt, mléko nebo ochuceny tvaroh

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA




