Jidelni listek

19.-23.4.2021 Pondeli Utery Streda Ctvrtek Patek
Dopoledni Hrusk Vanilkovy jogurt Maliny, boravk Banan Kokosove Spaldove
svacina y yJog Y y piSkoty, mléko
Alergeny 7 1,7
i . Kari polévka z Bramborova polévka/
Kapustnica/ H;?éstss Egzmgxaé peceného kvétaku/ Zeleninova polévka/ Kureci nugetky, salat
Obsd Stepanska pecené s Eoule s raiskou Kureci kapsa s jarni Spaldové dukatové z Cinského zeli a
e ryzi, zelny salat s omackou Jcelozrnné nadivkou, mackané buchticky s Cerstvé zeleniny,
koprem tEstoviny brambory, okurkovy vanilkovym krémem cesnekovy dip,
y salat bagetka
18,23/ 9,17,18,22,23/
Alergeny 1,7/ 1,3,7 1376.9.16.17,22 1,3,7/1,3,7 136,172 1,7,9/1,3,7
Odpoledni | Celozrnna bagetas | Rajéatovy chléb s . Toustovy chleb s Parmazanovy chleb s
0 x> > . vy Skoricovy uzel, kakao | maslem a sunkou, omazankou z tofu,
svacina zerve s kapii, paprika | humusem, rajcatka vy kedlub Ewkev
Alergeny 1,7 1 1,7 1,7 1

Déti, které zustavajl v MS po 16,00 hodiné, maji v 16:15 Jeste jednu mensi svacinu - ovoce, zeleninu. Ke véem jidlim maji déti na vybér
z techto napoju: bylinkovy ¢aj, mleko voda 100% ovocné dzusy. Zaci ZS dostavaji po obédé ovoce, jogurt, mléko nebo ochuceny tvaroh
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