
Jídelní lístek
10.-14.5.2021 Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

Dopolední 
svačina

Ovocný tvaroh s  
jahodami

Müsli srdíčka s 
čokoládou, mléko Jablko, maliny Corn flakes s mlékem Hroznové víno

Alergeny 7 1,7 1,7

Oběd
Fazolová polévka s 
uzeninou/ Rybi filé 
na másle s pečenou 
zeleninou, brambory 

Zeleninová polévka s 
ovesnými vločkami/
Špaldové čevapčiči s 
rajskou omáčkou a 
těstoviny 

Farmářská polévka/ 
Grilované paličky v 
marinádě, americké 
brambory, dip, 
zeleninový salát s 
okurkou

Zeleninová polévka s 
rýží/ Cizrnové 
lívanečky se 
švestkovými povidly

Žampionová polévka 
s bramborem/ Hovězí 
svíčková pečeně, 
houskový knedlík

Alergeny 1,7/ 1,4,7 9,17,18,23/1,3,6,9,17,
22 1,7,9/ 1,6,7 9,17,18,23/ 1,22 1,7/ 1,3,7,9,10

Odpolední 
svačina

Boučkův chléb s 
fazolovou 
pomazánkou, 
ředkvičky 

Chléb s máslem a 
sýrem, mrkev

Celozrnná vánočka, 
kakao 

Celozrnný rohlík s 
šunkovou 
pomazánkou, paprika 

Toustový chléb s 
humusem, okurka 

Alergeny 1 1,7 1,7 1,7 1,7

Děti, které zůstávají v MŠ po 16,00 hodině, mají v 16:15 ještě jednu menší svačinu - ovoce, zeleninu. Ke všem jídlům mají děti na výběr 
z těchto nápojů: bylinkový čaj, mléko, voda, 100% ovocné džusy. Žáci ZŠ dostávají po obědě ovoce, jogurt, mléko nebo ochucený tvaroh

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA


