Jidelni listek

17.-21.5.2021 Pondeli Utery Streda Ctvrtek Patek
D:f :&l,,e:am Banan Ryzové chlebicky Jablko, meloun Ovocny jogurt Merunky
Alergeny 1,7 7
Cockova polévka/ Zeleninova polévkas | Gulasova polévka/ L . 5
. Kureci stehno v drozd'ovymi knedlicky/ | Hovézi nudlicky se ﬁfég;g:ﬁ;a rp%l?vka 5 | Cesnelka/ Veprova
Obed barbecue marinadé, | Téstoviny ve zeleninou, vajecné Haluskv s b ry 70U pecené se Spenatem,
mackané brambory, | smetanovo- dynové nudle, zelny salat s mrkv 03/, s algt ’ bramborovy knedlik
rajcatovy salat omacce koprem y
9,17,18,22,23/
Alergeny 1/1,6,7 1,3,9,17,22/ 1,717 |1/ 1,6,7,9 1'7'17.19.30
Odpoledni Celozrnny rohlik s Chiéb s tuhakovou . Celozrnna bageta se Chiéb s Jervé a
¢ paprikovym zerve, . Skoricovy uzel, kakao | syrovou pomazankou, | .y .
svacina mrkev pomazankou, okurka mrkev redkvickami
Alergeny 1,7 1,3,7 1,7 1,7 1,7

Déti, které zustavajl v MS po 16,00 hodiné, maji v 16:15 Jeste jednu mensi svacinu - ovoce, zeleninu. Ke véem jidlim maji déti na vybér
z techto napoju: bylinkovy ¢aj, mleko voda 100% ovocné dzusy. Zaci ZS dostavaji po obédé ovoce, jogurt, mléko nebo ochuceny tvaroh
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