Jidelni listek

3.-7.5.2021 Pondéli Utery Streda Ctvrtek Patek
Dop O‘If’dm Banan Hrusky Corn flakes s mlékem | Jablko, blumy Ovocny tvrahoh
svacina
Alergeny 1,7 7
Vegetarianska Zeleninova polévka s
Kapustova polévka/ | frankfurtska polévka/ | Borsc/ Soukenicky ryzovymi nudlemi/ Madarska polévka/
Obéd Kureci maso chop- Hrachova kase, rizek, bramborova Svickova omacka s Kureci steak, pecena
e suey, dusena ryze, marinované tofu, kase, zelny salat s ceria platkem, zelenina, americké
okurkovy salat polenta, salat z mrkvi Spaldovy knedlik brambory
kysaného zeli
1,17,18,22/
Alergeny 1,7/ 1,3,5,6 6,9,18,23/ 6,17,18 1,7,9/1,3,7 1'6.9,17.22 1,7,9/ 1,6
Odpoledni ?rilr?czgzgékgigeta ®  Parmazanovy chiéb s Toustovy chléb s Rajcatovy chléb s
— . pomazankou z tunaka, | Skoricovy uzel, kakao | maslem a syrem, ) yen
svacina Pomazgnkou, okurka mrkev maslem, rajce
redkvicky
Alergeny 1 1,3,7 1,7 1,7 1,7

Dé&ti, které zlistavaji v MS po 16,00 hodiné, maji v 16:15 jesté jednu mensi svacinu - ovoce, zeleninu. Ke véem jidlim maji déti na vybér
Z téchto napojl: bylinkovy ¢aj, mléko, voda, 100% ovocné dzusy. Zaci ZS dostavaji po obédé ovoce, jogurt, mléko nebo ochuceny tvaroh
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