
Jídelní lístek
14.-18.6.2021 Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

Dopolední 
svačina

 

Alergeny

Oběd

Bramborová polévka/ 
Kuskusové rizoto se 
zeleninou a sýrem 
tofu, mrkvový salát 
se zalivkou

Vegetariánská 
frankfurtská polévka/ 
Špecle s rostlinou 
uzeninou, salát

Gulášová polévka s 
bramborem/ Husarská 
roláda s dušenou rýží, 
zelný salát s křenem

Zeleninová polévka s 
rýžovými nudlemi/ 
Tofu Čína se 
zeleninovou rýží, salát

Dršťková polévka z 
hlívy ústřičné/ 
Grilovaný 
karbanátek, pečené 
brambory, grilovací 
dresink

Alergeny 1,9/ 1,3,7,9 6,9,18,23/ 
1,3,6,7,17,20 1,7/ 1,3,7 9,17,18,22,23/ 

6,17,18,22,23 1/ 1,3,7

Odpolední 
svačina

Alergeny

Děti, které zůstávají v MŠ po 16,00 hodině, mají v 16:15 ještě jednu menší svačinu - ovoce, zeleninu. Ke všem jídlům mají děti na výběr 
z těchto nápojů: bylinkový čaj, mléko, voda, 100% ovocné džusy. Žáci ZŠ dostávají po obědě ovoce, jogurt, mléko nebo ochucený tvaroh

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA


