Jidelni listek

7.-10.6.2021 Pondéli Utery Streda Ctvrtek Patek
Dop O‘If’dm Merunky Jablko, maliny Ovocny jogurt Banan, bortvky Corn flakes s mlékem
svacina
Alergeny 7 1,7
Hrachova polévka/ Hovézi vyvar s ryzi/ Kulajda/ Kralic¢i ragl
Kruti prso s omackou | Chrestovy krém/ Madarska polévka/ Sekané biftecky, s korenovou
Obsd z pecenych paprik, Grahamové spagety se | Zeleninové rizoto se | americké brambory, zeleninou a
e cesneku a smetany, seitanovou smési, syrem a cervenou dip ze zakysané tymianem, divoka
tagliatelle, zelny kecup a syr repou smetany, rajcatovy ryze, michany
salat s koprem salat zeleninovy salat
7,11,23/
Alergeny 1/1,3,7 16,716,172 1,7,9/ 7,9 9/1,3,7 1,3,7/1,7,9
Odpoledni gt:#erﬁvsepzwsrzr?/nkou Chléb s pomazankou z | Bageta s maslem a Mrkvové $atecky s Chléb s fazolovou
svacina rajcatka tunaka, okurka sunkou, mrkev povidly, kakao pomazankou, mrkev
Alergeny 1,7 1,3,7 1,7 1,7 1

Déti, které zustavajl v MS po 16,00 hodiné, maji v 16:15 Jeste jednu mensi svacinu - ovoce, zeleninu. Ke véem jidlim maji déti na vybér
z techto napoju: bylinkovy ¢aj, mleko voda 100% ovocné dzusy. Zaci ZS dostavaji po obédé ovoce, jogurt, mléko nebo ochuceny tvaroh
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