
Jídelní lístek
27.9.-1.10.2021 Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

Dopolední 
svačina

Rýžové chlebíčky s 
čokoládovou polévku Jablko, ananas Hroznové víno 

Alergeny 1,7

Oběd Ředitelské volno Státní svátek 

Polévka kapustová/ 
Smažený sýr, 
brambory, tatarská 
omáčka, zeleninový 
salát 

Cizrnová krémová 
polévka/ Švestkové 
knedlíky z 
bramborového těsta 
sypané mákem  

Bramborový krém/ 
Krkovice po selsku s 
dušeným špenátem, 
bramborový knedlík 

Alergeny 1/ 1,3,7,9 6,7,17,22,23/ 1,3,7 1,7,9/ 1,3

Odpolední 
svačina

 Celozrnný rohlík s 
máslem a šunkou, 
mrkev

Chléb s pomazánkou z 
tuňáka, okurka 

Bageta s máslem, sýr, 
paprika 

Alergeny 1,7 1,3,7 1,7

Děti, které zůstávají v MŠ po 16,00 hodině, mají v 16:15 ještě jednu menší svačinu - ovoce, zeleninu. Ke všem jídlům mají děti na výběr 
z těchto nápojů: bylinkový čaj, mléko, voda, 100% ovocné džusy. Žáci ZŠ dostávají po obědě ovoce, jogurt, mléko nebo ochucený tvaroh

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA


