Jidelni listek

6.- 10.9. 2021 Pondeli Utery Streda Ctvrtek Patek
D:f :&l,,e:am Jablko Zluty meloun Ovocny jogurt Cokokulicky s mlékem | Svestky
Alergeny 7 1,7
Spenatova polévka s Zeleninova polévka s T
. vejci/ Hovézi Slepici vyvar s ryzi/ Zelna polévka/ Kung - ryzovymi nudlemi/ éf,lrﬁglc?i\g{(gﬁgw
Obed pecené, Stouchané Kureci stehno na Pao Elpnské audle g Ryzové téstoviny s bramborova kase
brambory, rajcatovy | slaniné, bulgur ’ brokolicovou smési, C >
. . nakladana zelenina
salat salat
Alergeny 1,3,7/1,3,7 1,9/1,3,7 1,7/ 1,3,6 217,718,223/ 1,7,9/1,3,7,10
- Celozrnna bageta s Zitny chléb s : . Celozrnny rohlik s
Odp oLedm paprikovou luc¢inou, | Domaci pernik, kakao | francouzskou tCLTr'ggEas %?(Tszaankou Z | maslem a syrem,
svacina okurka pomazankou, mrkev ’ kedlub
Alergeny 1,7 1,3,7 1,7 1,3,7 1,7

Dé&ti, které zlistavaji v MS po 16,00 hodiné, maji v 16:15 jesté jednu mensi svacinu - ovoce, zeleninu. Ke véem jidlim maji déti na vybér
Z téchto napojl: bylinkovy ¢aj, mléko, voda, 100% ovocné dzusy. Zaci ZS dostavaji po obédé ovoce, jogurt, mléko nebo ochuceny tvaroh

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA




