Jidelni listek

13.-17.12.2021 Pondeli Utery Streda Ctvrtek Patek
Dop O‘If’dm Mandarinky Smetanovy pribinacek | Jablko Mango Corn flakes s mlékem
svacina
Alergeny 7 1,7

L . . . Bramborovo- poérkovy
Zeleninova vyvar s Zeleninova polevka s | Masova polévka/ P y

p > DS . Y o B krém s krutony/ Hrstkova polévka/
obéd drol?vemm/ Kpprova ryzovymi nudlemi/ !(orgnena cizrna po RyZovo- jogurtové Krakono3ty gulas,
omacka s vejcem, Tofu korma s mangem, | indickou s mrkvi, p > , , p
e knedliky s jahodovym | bramborovy knedlik
brambory ryze kuskus ey
prelivem
Alergeny 1,3,6,7,9/ 1,3,6,7,9 | 9,17,18,22,23/ 6,18,23 | 3,7,9/ 1,3,7,11 Ltz LALEIL 7,9
OdeIEdm' Chléb s fazolovou Chléb s maslem a Rohlik s maslem a Chléb s tunakovou oy
iy , < , . , Skoricak, kakao
svacina pomazankou, mrkev | sunkou, okurka syrem, paprika pomazankou, okurka
Alergeny 1 1,7 1,7 1,3,7 1,7

Dé&ti, které zlistavaji v MS po 16,00 hodiné, maji v 16:15 jesté jednu mensi svacinu - ovoce, zeleninu. Ke véem jidlim maji déti na vybér
Z téchto napojl: bylinkovy ¢aj, mléko, voda, 100% ovocné dzusy. Zaci ZS dostavaji po obédé ovoce, jogurt, mléko nebo ochuceny tvaroh

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA




