Jidelni listek

6.-10.12.2021 Pondeli Utery Streda Ctvrtek Patek
Dop O‘If’dm Corn flakes s mlékem | Mandarinky Ochuceny tvaroh Jablko Hrusky
svacina
Alergeny 1,7 7
o . Zeleninova polévka
Zeleninova polévka s . . cvl , LS
x . o s s < g v Krupicova polévka s Hraskova kremova se smazenym
Obed ggscr}ﬁﬁﬁ/s K':;],t' jatra vlaocrﬁ;n;/ rap!glfgua vejci/ Fazolova polévka/ Robi perkelt | hraskem/ Kralik na
y g mpéék ou téJ <tovin mexicka smés s ryzi s téstovinou zeleniné s
’ y bramborem
Al 1,3,7,9/ 1,9
ergeny 3,6,7,9/ 1,3,6,7 9,17,18,23/ 1,6,17,18 | 1,3,6,7,9/ 1,6,9 18,13/1,7,17,19
- . Celozrnny rohlik s Celozrnna Bageta s ,
Odp oLedm Cgﬁgzzgakzzlovgu rika rybickovou Skoricak, kakao maslem a Sunkou, Cgrlﬁgzz;c]\gz(’hgv??k a
svacina P » Pap pomazankou, okurka mrkev P ,Pap
Alergeny 1,7 1,3,7 1,3,7 1,7 1,7

Dé&ti, které zlistavaji v MS po 16,00 hodiné, maji v 16:15 jesté jednu mensi svacinu - ovoce, zeleninu. Ke véem jidlim maji déti na vybér
Z téchto napojl: bylinkovy ¢aj, mléko, voda, 100% ovocné dzusy. Zaci ZS dostavaji po obédé ovoce, jogurt, mléko nebo ochuceny tvaroh
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