Jidelni listek

10.- 14.1.2022 Pondeli Utery Streda Ctvrtek Patek
Dopoledni . Medové kulicky s Ochuceny ovocny v
i Hrusky mlékem Jablko tvaroh Pomeranc
Alergeny 1,7 7
Frankfurtska
Drozd'ova polévka/ Dynova polévka/ & , . vegetarianska , ,
Obéd Prirodni rybi filé, Smetanova Mrkvicka s ifj{‘oﬁoﬁ,ggzma > polévka/ Svickova :Ej}gggg Figt)et\(/)k?e/
e grilovana zelenina, uzenym tempehem, kuFeciy latek s Vi omacka s ceria surem
bulgur téstoviny P y platkem, Spaldovy y
knedlik
Alergeny 1,3,6,7,9/ 1,4,7,9  |6,23/ 6,18,23 3,7/1,3,7 6,9,18,23/ 1,6,9,17,22 |1/ 7
, | Celozrnna Bageta s .
Odpoledni | maslem a Chléb s tuiakovou Tvarohovy zavin, Chléb s maslem a ?aezlgfgcgj Bageta s
svacina iter((j)llar;)anym syrem, pomazankou, okurka | kakao sunkou, mrkev pomazankou, okurka
Alergeny 1,7 1,3,7 1,3,7 1,7 1

Dé&ti, které zlistavaji v MS po 16,00 hodiné, maji v 16:15 jesté jednu mensi svacinu - ovoce, zeleninu. Ke véem jidlim maji déti na vybér
Z téchto napojl: bylinkovy ¢aj, mléko, voda, 100% ovocné dzusy. Zaci ZS dostavaji po obédé ovoce, jogurt, mléko nebo ochuceny tvaroh

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA




