Jidelni listek

21.- 25.2.2022 Pondeli Utery Streda Ctvrtek Patek
D:f :&l,,e:am Corn flakes s mlékem | Banan Ryzové chlebicky Jablko Mandarinky
Alergenyyet 1,7 1,7
Brokoicovy krém/ Hovézi vyvar s ryzi/ Hrachova polévka/ Dribesi vovar s Drstkova polévka z
Obéd Koprova omacka, Moravsky vrabec, Asijska Veprova smés drobent m3/1 Kureci hlivy/ Brokolicovy
e vejce na tvrdo, duseny sSpenat, se zeleninou, Cinské maso na paorice. fusili nakyp s brambory,
varené brambory bramborovy knedlik nudle paprice, smetanou a syrem
Alergeny 1,7/1,3,7 1,9/ 1,3 1,9/ 1,3,6 1,3,7,9/1,3,7 1/ 3,7
Odpoledni | chléb s zervé, $unka, | Celozrnna vanocka, Chléb s humusem, Celozrnny rohlik, Chléb s fazolovou
svacina mrkev kakao mrkev platkovy syr, okurka pomazankou, paprika
Alergeny 1,7 1,7 1 1,7 1

Dé&ti, které zlistavaji v MS po 16,00 hodiné, maji v 16:15 jesté jednu mensi svacinu - ovoce, zeleninu. Ke véem jidlim maji déti na vybér
Z téchto napojl: bylinkovy ¢aj, mléko, voda, 100% ovocné dzusy. Zaci ZS dostavaji po obédé ovoce, jogurt, mléko nebo ochuceny tvaroh
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