Jidelni listek

4.- 8.4.2022 Pondeli Utery Streda Ctvrtek Patek
Dop o‘l'?dni Mango Vanilkovy jogurt COKOlédOVé musli s Banan Hruska
svacina mlékem
Alergeny 7 1,7
. Zelna polévka/ Cuketovy krém/ Hovézi vyvar s ryzi/ Slepici vyvar s Gulasova polévka/
Obed Spagety s bolofiskou | Fazole s rajcaty, Segedinsky gulas, nudlemi/ Husarska Cuketoveé placky,
omackou, syr bulgur houskovy knedlik rolada s ryzi tzatziky
Alergeny 1,3,7/ 1,3,7,9 1,3,7,9/ 1,6 1,3,7,9/ 1,3,7 1,3,9/ 1,3 1/1,3,7
Odpoledni | Celozmny rohlik s Zitny chléb s maslem, | Moravské kolace, Celozrnna Bageta s Chléb s vajickovou
svacina humusem, mrkev sunka, bila redkev kakao maslem, syr, okurka pomazankou, paprika
Alergeny 1 1,7 1,3,7 1,7 1,3,7

Déti, které zustavajl v MS po 16,00 hodiné, maji v 16:15 Jeste jednu mensi svacinu - ovoce, zeleninu. Ke véem jidlim maji déti na vybér
z techto napoju: bylinkovy ¢aj, mleko voda 100% ovocné dzusy. Zaci ZS dostavaji po obédé ovoce, jogurt, mléko nebo ochuceny tvaroh
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