Jidelni listek

23.-27.5.2022 Pondeli Utery Streda Ctvrtek Patek
Dop oledni Jablko Ochuceny tvaroh Hrusky Jablko, bortvky COKOlédOVé musli s
svacina ’ mlékem
Alergeny 7 1,7
Kapustova polévka s o . Hovézi vyvar s . . .
bramborem/ Koprova Krgp'l/c?_'val poc:ei\(/llaa S masem/ Plnény Elr,e va?vROl,eyf ozt, HC;VGZ] vyvar/s
Obed omacka, varené vejci/ Holandsky paprikovy lusk, rajska VY ustricne/ Bruti Jatrovou ryzi
. R rizek, brambory, ‘v N rizoto se zeleninou se | Bolonské Spagety se
vejce, varene kysela okurka omacka, houskovy syrem, okurka syrem
brambory knedlik ’
Alergeny 1,7,9/ 1,3,7,9 1,3,7/ 1,3 9/1,3,7,9 1,7,9/ 1,7 1,3,7,9/1,3,7
- Celozrnny rohlik s Zitny chléb s Tofu : . Celozrnna Bageta s
Odp oLedm sunkovou pomazankou, bila Skoricak, kakao Cgﬁgzzen%zovo; rika bylinkovym cerstvym
svacina pomazankou, mrkev | redkev P » Pap syrem, mrkev
Alergeny 1,7 1 1,7 1,7 1,7

Déti, které zustavajl v MS po 16,00 hodiné, maji v 16:15 Jeste jednu mensi svacinu - ovoce, zeleninu. Ke véem jidlim maji déti na vybér
z techto napoju: bylinkovy ¢aj, mleko voda 100% ovocné dzusy. Zaci ZS dostavaji po obédé ovoce, jogurt, mléko nebo ochuceny tvaroh
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