Jidelni listek

30.5.- 3.6.2022 Pondeli Utery Streda Ctvrtek Patek
Dop O‘If’dm Ovocny jogurt Banan Meloun Domaci pribinacek Jablko
svacina
Alergeny 7 7
Bramborovy krém, Zeleninovy krém/ Kminova polévka s Hovézi vyvar s v .
v ureci rolada se estré zeleninové vejci/ Krati stehenni apanim/ Tvarohové AR
Obéq  Kufeci rolad Pestré zeleninove  vejci/ Kriti stehenni  kapanim/ Tvarohové  irtoie BS e
sunkou a syrem, rizoto, syr, cervena maso na oreganu, knedliky s merunkovou houbach s rvi
bramborova kase repa rajcatovy bulgur omackou ry
Alergeny 1,9/ 1,7 1,7,9/ 7,9 1,3,9/ 1 1,3,7,9/ 1,3,7 1/ 1
- Celozrnna houska s . . Ly Zitny chléb s Celozrnny rohlik s
Odp oLedm fazolovou gg:lzernqn%uBnaf: t;?k ev f(A;)kraa(\)/ske kolace, rybickovou cerstvym bylinkovym
svacina pomazankou, kedlub ’ ’ pomazankou, okurka | syrem, paprika
Alergeny 1 1,7 1,7 1,3,7 1,7

Dé&ti, které zlistavaji v MS po 16,00 hodiné, maji v 16:15 jesté jednu mensi svacinu - ovoce, zeleninu. Ke véem jidlim maji déti na vybér
Z téchto napojl: bylinkovy ¢aj, mléko, voda, 100% ovocné dzusy. Zaci ZS dostavaji po obédé ovoce, jogurt, mléko nebo ochuceny tvaroh

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA




