
Jídelní lístek
9.-13.5.2022 Pondělí Úterý Středa Čtvrtek Pátek

Dopolední 
svačina

Jablko Čokoládový pribináček  Banán Skořicové lupínky s  
mlékem Hrušky 

Alergeny 7 1,7

Oběd
Bramboračka/ 
Přírodní kuřecí 
plátek, zeleninový 
kuskus 

Hovězí vývar s 
játrovou zavářkou/ 
Znojemská hovězí 
pečeně, dušená rýže 

Zeleninový krém/ 
Brokolicové placky s 
parmezánem s dipem 
ze zakysané Smetany 

Uzeny vývar s 
kroupami/ Vepřová 
pečeně na paprikách a 
rajčatech, mačkané 
brambory 

Maďarská polévka/ 
Sekané masové 
biftečky, pečené 
brambory, česnekový 
dip

Alergeny 1,7,9/ 1,3,9 1,3,9/ 1,10 1,7,9/ 1,3,7 1,9/ 1,7 1,9/ 1,3

Odpolední 
svačina

Celozrnná Bageta s 
bylinkovým sýrem, 
bílá ředkev 

Moravské koláče, 
kakao 

Chléb s pomazánkou z 
tuňáka, okurka 

Celozrnný rohlík s 
máslem, sýr, mrkev 

Chléb s máslem, 
šunka, rajče 

Alergeny 1, 7 1,7 1,3,7 1,7 1,7

Děti, které zůstávají v MŠ po 16,00 hodině, mají v 16:15 ještě jednu menší svačinu - ovoce, zeleninu. Ke všem jídlům mají děti na výběr 
z těchto nápojů: bylinkový čaj, mléko, voda, 100% ovocné džusy. Žáci ZŠ dostávají po obědě ovoce, jogurt, mléko nebo ochucený tvaroh

ZMĚNA JÍDELNÍČKU VYHRAZENA


