Jidelni listek

27.6.-1.7.2022 Pondeli Utery Streda Ctvrtek Patek
Dop o‘l'?dni Hrusky Ovocny jogurt COKOlédOVé kuticky s Broskve Bortvky
svacina mlékem
Alergeny 7 1,7
L . Frankfurtska polévka/ |¢ .. . Hovézi vyvar s
. ﬁsllﬁ]n ;rt]ce)Eanlzli;/;sa 0/ Zeleninovy vyvar s Syrov{( kolévé z i?jpoa:;y%glzgr%s droidigvymi o
Obed na cesneky s V3 bylinkovym kapanim/ | listového tésta, masovy biftek s knedlicky/ Veprové
zelny salat s kzpr’em Boloriské Spagety okurkovy salat s bramb%rem t7atziki maso v kapusté,
jogurtem ’ varené brambory
Alergeny 1,7,9/ 1 1,3,7,9/1,3,7 1/1,3,7 1,3,7,9/ 1,7 1,3,7,9/ 1,7
- Celozrnny rohlik s . . Celozrnny chléb s Celozrnna Bageta s Zitny chléb se
Odp oLedm bylinkovym syrem, Esllgézgn?gggravske sunkovou pomazankou z Tofu, syrovou pomazankou,
svacina mrkev ’ pomazankou, paprika |rajée okurka
Alergeny 1,7 1,7 1,7 1,7 1,3,7

Déti, které zustavajl v MS po 16,00 hodiné, maji v 16:15 Jeste jednu mensi svacinu - ovoce, zeleninu. Ke véem jidlim maji déti na vybér
z techto napoju: bylinkovy ¢aj, mleko voda 100% ovocné dzusy. Zaci ZS dostavaji po obédé ovoce, jogurt, mléko nebo ochuceny tvaroh

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA




