Jidelni listek

6.-10.6.2022 Pondeli Utery Streda Ctvrtek Patek
Dopoledni . Cokoladové miisli s Zakysana smetana s .
i Hrusky mlékem Jablko ovocem Banan
Alergeny 1,7 7
Kapustova polévka/ Kralici vyvar se Drubezi vyvar s
. Rybi filé z tresky Uzeny vyvar s ryzi/ smazenym hraskem/ | Krém z bilych fazoli/ | nudlemi/ Sekany
Obed pecené na rajcatech | Bylinkové tagliatelle s | Rajska omacka s Veprova kyta na masovy biftek,
a bazalce, houbovym ragl hovézim masem, paprice, téstoviny pecené brambory,
bramborova kase houskovy knedlik cesnekovy dip
Alergeny 1,7,9/ 1,7 9/1,3,7 1,3,8,9/ 1,3,7,9 1,7,9/1,3,7,9 1,3,7,9/1,3,7
Odpoledm' Celozrnny rohlik s Zitny chléb s Celozrnné mrkvovo- Celozrnna Bageta s Chléb s fazolovou
— bylinkovym syrem, sunkovou pomazankou, | povidlové satecky, maslem, strouhany syr, | pomazankou,
svacina mrkev paprika kakao okurka redkvicky
Alergeny 1 1,7 1,3,7 1,7 1,7

Dé&ti, které zlistavaji v MS po 16,00 hodiné, maji v 16:15 jesté jednu mensi svacinu - ovoce, zeleninu. Ke véem jidlim maji déti na vybér
Z téchto napojl: bylinkovy ¢aj, mléko, voda, 100% ovocné dzusy. Zaci ZS dostavaji po obédé ovoce, jogurt, mléko nebo ochuceny tvaroh

ZMENA JIDELNICKU VYHRAZENA




