Jidelni listek

4.-8.7.2022 Pondeli Utery Streda Ctvrtek Patek
Dop O‘If’dm Jablko Ovocny jogurt Jahody
svacina
Alergeny 7
Cesnecka s ve]cem/ . Bramboracka/
Cuketovy krem/ R
v Spagety s raJcatovou (e fes s A Ly Veprovy rizek s
Obed omackou sypané Statni svatek Statni svatek \?:rl\(ﬁlig\\l/e'rgukcrgtr#:r% s bramborem, michany
parmezanem y zeleninovy salat
Alergeny 3/ 1,3,7 1,3,7,9/ 1,3,7 1,9/ 1,3,7
Odpoledm' Zitny chléb s Celozrnny rohlik s Celozrnna Bageta s
— pomazankou z maslem, sunka, bylinkovym Zervé,
svacina tunidka, okurka fedkvicky mrkev
Alergeny 1,3,7 1,7 1,7

Déti, které zustavajl v MS po 16,00 hodiné, maji v 16:15 Jeste jednu mensi svacinu - ovoce, zeleninu. Ke véem jidlim maji déti na vybér
z techto napoju: bylinkovy ¢aj, mleko voda 100% ovocné dzusy. Zaci ZS dostavaji po obédé ovoce, jogurt, mléko nebo ochuceny tvaroh
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