Jidelni listek 31. 10. — 4. 11. 2022

Pondéli

Utery

Streda

Ctvrtek

Patek

Dopoledni
svacina M$

Masli s mlékem,
suSenym ovocem,
jablka

Vicezrnny chléb
s maslem a povidly

Corn flakes
s mlékem, banan

Vicezrnny chléb
s maslem a domaci
zavareninou,

Cornflakes s mlékem,
jablka a hrusky

svacina MS

s maslem a Sunkou,
sezonni zelenina

(paloucek), sezéonni
zelenina

pomazanka s finskym
rohlikem, sezénni
zelenina

sezdénni zelenina

mandarinky
alergeny | 1,7 1 1,7 1 1,7
Obéd Polévka: Zeleninova | Polévka: Krém z Polévka: Hovézi vyvar | Polévka: Kufeci vyvar | Polévka: Fazolova
pecené dyné s jatrovou ryzi s tarhorou s uzeninou
alergeny | 1,3,7 1,7,9 1,3,7,9 3,9 1,9
A (+ MS): Boloriské A (+ MS): Sekané A: Srbské vepFové A: Hovézi gulds, A (MS): Kraliéi ragu
Spagety, syr masové biftecky, rizoto, syr, kyseld cibulka, houskovy s kofen. zeleninou a
pecené brambory, okurka knedlik tymidnem, divoka
Cesnekovy dresink ryze
B (vege): Bulgurové | B (vege): SmaZena B (vege + MS): B (vege + MS): B (vege):
rizoto se zeleninou a | brokolice, varené Fazolky na kyselo, Bramborové isky s | Zampionové rizoto se
houbami, syr brambory, tatarska vafené vejce, vafeny | makem smetanou, bazalkou,
omacka brambor parmezanem
alergeny | A:1,3,7 B:1,7,9 A:1,3,7 B:1,3,7 A7 B: 1,3,7 A:1,3,79 B:1,3,7 |A:1,3,7 B:1,3,7
Odpoledni Sedlacky chléb Finsky rohlik s gervais | Farmarska tofu Chléb se syrem, Finsky rohlik s

maslem, Sunkou a
syrem, sezénni
zelenina

alergeny

1

1,3,7

1,3

1,3

1,3

napojt: mléko, voda.

Déti, které z(stavaji v MS po 16.00 hoding, maji v 16:15 jesté jednu mensi svacinu — ovoce, zeleninu. K jidliim maji déti na vybér z téchto

Zména jidelnicku vyhrazena.

Alergeny: 1. Lepek (pSenice, Zito, jemen, oves, Spalda, kamut nebo jejich odridy), 2. Korysi, 3. Vejce, 4. Ryby, 5. Arasidy (podzemnice olejnd), 6. Séja (sdjové boby), 7.
Miéko, 8. Skorapkové plody (mandle, liskové orechy, vlasské orechy, kesu ofechy, pekanové orechy, para ofechy, pistacie, makadamie), 9. Celer, 10. Hofcice, 11. Sezam,




